[3 Gerede

Lezbiyen, Gey, Biseksiiel, Trans veya interseks (LGBTI) Miilteci Bireyler
Hakkinda Gergeklesen BAMF (Federal Gog ve Miulteciler Dairesi) Gorigsmesine
iliskin Onemli Bilgiler

Tarih: Aralik 2024

Burada, BAMF gérismesi hakkinda bazi bilgileri derledik. Gériisme, "ifade verme” olarak

da adlandirilir ve her iki terim ayni anlama gelir.
Ifade verme surecine iliskin hazirlikla ilgili baska sorulariniz olursa, litfen bizimle iletisime

gecmekten gekinmeyin.

Web Sitesi: www.gerede-dresden.de
E-Posta: refugees@gerede-dresden.de veya asyl@gerede-dresden.de

icindekiler:


http://www.gerede-dresden.de/
mailto:refugees@gerede-dresden.de

Gorismenin Genel Sartlart...........c.ooiiiiiiiii 3
1. Bu gorisme neden yapillyor?........coooooiieeiieeiiici e 3
2. Haklariniz ve YUkUmIGIUKIEriniz............coveveeeriiiiiieeeeeeeeeee 3
3. GOrisSmeENIN SUrECI......c.iuiirii i, 4
4. DIl Hizmeti. ..o 5
5. DEStEK. i 6
B. Ozel GOreVIIEr.........ceeeeieee e 7
7. Protokol. ... 8
iitica Sureciniz

R L Tor= T N Yo 1= 1 =Y 8
2. lltica Nedenlerinin Anlatimina iligkin Bilgiler............................. 8
3. LGBTIi*ye Ozgii iltica Nedenleri.................cooeevveiieeeeeii... 10
4. Mense Ulkedeki Genel DUrUM.............cccuueiineeiiieeieeiiaeennns, 11
5. Kanitlarve Belgeler..... ... 11
6. Bu Goriismeye Yonelik iceriksel HazirliK...............ccooeeviunnn.n. 12
(@741 =7=1 4] 3 o 13
6= = 15
ifade Vermeye lligkin Bilgilendirme Materyali............................... 15



I. Gorigsmenin Genel Sartlar

1. Bu Goriisme Neden Yapiliyor?

BAMF goriismesi, iltica surecinin merkezi bir parcasidir. Bu gérisme temel alinarak iltica
basvurunuz hakkinda karar verilir. Gérismede bireysel iltica nedenlerinizi anlatmaniz ¢ok
onemlidir. Yasadiginiz zulimle ilgili anlatiminiz, iltica bagvurunuzun kabul edilmesi acisindan
belirleyici olacaktir. Bu durum, baska bir kurumda (6rnegin polis) veya kabul merkezindeki
kayit sirasinda iltica nedenlerinizi aciklamis olsaniz bile gecerlidir. Onemli olan, BAMF
gorusmesinde soylediklerinizdir.

Bu sireg genellikle iki ayri randevuda gerceklestirilen iki bélimden olusur: ik olarak bir ifade
verme (kuguk gorusme) yapilir; burada, Almanya'nin iltica bagvurunuzdan sorumlu olup
olmadigi incelenir. ikinci ifade verme kisminda (bllylk gériisme) iltica nedenlerinizi tim
detaylariyla anlatmaniz gerekir; bu bilgileri daha 6énce paylasmis olsaniz bile tekrarlamaniz

beklenir.

2. Haklariniz ve Yukumlilikleriniz

e Gorusme bireyseldir. Her kisi BAMF calisanlari tarafindan tek tek sorgulanir, ayrica
bir dil hizmeti saglayici (cevirmen) hazir bulunacaktir.

o Eger dil hizmetini saglayacak kisinin cinsiyeti sizin igin dnemliyse (6rnegin, bir kadinla
konusmayi tercih ediyorsaniz), bu talebinizi BAMF’a yazili olarak iletebilirsiniz. Bu
konuda size destek olabiliriz (bkz. 1.4.).

« lhtiyaciniz oldugunu fark ettiginizde, istediginiz zaman ara vermeyi talep edebilirsiniz.
Bu durum goérusme uzerinde olumsuz bir etki yaratmaz.

e Gorlismeye bir "guvenilir kisi" (destekgi) katilabilir (bkz. 1.5.).

e BAMF bunyesinde, belirli zulim nedenleri konusunda 6zel egitim almis ¢aliganlar
(6zel goérevliler) bulunmaktadir. Bu galisanlarin karar surecine dahil edilmesini talep
etme hakkiniz vardir (bkz. 1.6.).

e Eger randevuya katilamayacaksaniz, BAMF'a zamaninda yazil olarak neden o gun
goriasmeye katilamayacaginizi bildirmek zorundasiniz. Habersiz bir sekilde
goriasmeye katilmamaniz durumunda, iltica bagvurunuz reddedilebilir veya sureg,
neden gelmediginiz sorulmadan sonlandirilabilir. O gun hasta olmaniz veya
randevuya ge¢ kalmaniz durumunda, bunu ayni gun iginde telefonla bildirmelisiniz.

Ardindan, saglik raporunuzu BAMF’a iletmeniz gerekmektedir.



Gizlilik Yakumlalugi

BAMEF icin calisan ifade alma gorevlileri ve dil hizmeti saglayicilari gizlilik yakimlaligine
tabidir. Gérisme sirasinda soylediklerinizi baska kisilere anlatmalari durumunda yasal
olarak sug islemis olurlar. Bu durum, bu kisilerin Aimanya’da yasiyor olup olmamasindan
badimsizdir. Gizlilik yiokamlaligu, tim taraflar icin gecerlidir ve ihlali ciddi sonuglar dogurur.

3. Gorlismenin Sdreci

e Size bir randevu tarihi verilir ve ayni saatte birgok kisiyle birlikte ifade vermeye davet
edilirsiniz. Gérismelerin hangi sirayla yapilacagini 6nceden bilmeniz mimkin degildir. Bu,
cagrilana kadar bekleme alaninda birkag saat beklemeniz gerekebilece@i anlamina gelir (bkz.
asagida lll.).

e Gorisme genelde halka agik degildir. Goériismede yalnizca ifade alan kisi (6nde oturur ve
protokolu yazar) ve dil hizmeti saglayici bulunur.

e Oncelikle ifade alan kisi, kimlik bilgilerinizi kontrol eder. Ayrica saghginizin gériigmeyi
gercgeklestirmeye uygun olup olmadigini ve dil hizmeti saglayici ile iletisim kurup
kuramadiginizi dogrulamak zorundadir. Eger kendinizi gérismeyi o gin gergeklestirecek
durumda hissetmiyorsaniz, bunu belirtin. Bu durumda size yeni bir randevu verilir ve bu, iltica
slrecinizi olumsuz etkilemez.

e Daha sonra, slire¢ boyunca sahip oldugunuz haklar ve yikimlilikler hakkinda genel bir
bilgilendirme yapilir. Bu bilgilendirme, randevu davetiyenizle birlikte size 6nceden iletiimis olur
(bkz. yukarida 1.2).

e Ik olarak size genel sorular yéneltilir. Ornegin, memleketinizde nerede yasadiginiz, egitim
durumunuz, lkenizden ne zaman ayrildiginiz gibi sorular. BAMF, burada sosyal ve kiiltirel
gecmisinizle ilgili bilgi almak ve simdiye kadar verdiginiz bilgilerin tutarl olup olmadigini

kontrol etmek ister.
Olasi sorularin érneklerini 11.6'da bulabilirsiniz.

e Daha sonra size iltica nedenleriniz sorulur ve bir "olay anlatimi" yapmaniz istenir. Bu,
kagisiniza neden olan her seyi ve 6nemli oldugunu distndiginiz detaylari anlatma hakkiniz
ve firsatiniz oldugu anlamina gelir. Bu slrecgte, baslangigta s6ziiniz kesilmez.

e Bu anlatimin oldukga ayrintili olmasi olagan bir durumdur.



Olay hikayenizi anlatmaniz igin ihtiyaciniz olan kadar zaman alabilirsiniz. Ancak odak noktaniz
kendi iltica nedenleriniz olmahdir.

Gériisme sirasinda duygularin yogunlagsmasi tamamen normaldir (bkz. agsagida lIl.). ifade alan
kisiler, insanlarin hikayelerini anlatirken gigli duygusal tepkiler gdéstermelerine aligkindir.
Adlamak sorun degildir ve bir ara vermeye ihtiyag duymaniz da tamamen kabul edilebilir.
Kendinizi kotu hissettiginizde istediginiz zaman ara verebilirsiniz. Ara verme hakkiniz vardir.
Hikayenizin sonunda, eklemek istediginiz bir sey olup olmadidi size tekrar sorulacaktir. Bu
asamada, eklemek istediginiz bagka bir sey olup olmadigini disinmek igin zaman
ayirabilirsiniz.

Daha sonra BAMF calisani, anlattiginiz hikayeyle ilgili size sorular yéneltecektir. Sorular
ayrintili olabilir. Ornegin, anlattiginiz olaylarin tam olarak ne zaman gergeklestigi, kimlerin o
sirada orada bulundugu gibi sorular sorulabilir. Ayrica, bir olay sirasinda neden belirli bir
sekilde davrandiginiz da sorulabilir.

Bazen ayni soru size birkag kez yoneltilebilir. Ayrica, geri ddnmek zorunda kalirsaniz basiniza
neler gelebilecegi sorulabilir. Gérigsmeyi yapan kisi, mense ulkenizde, zulim gérme korkusu
yasamayacaginiz bir yer olup olmadigini da sorabilir.

ifade alan kisi, anlattiginiz iltica nedenlerinin diginda, geri génderilmenize karsi gikan bagka
nedenler olup olmadidini dgrenmeye caligabilir. Ornegin, saghk durumu, is, ailevi nedenler
gibi.

Goriisme sirasinda cinsel kimliginiz veya cinsel yoneliminiz hakkinda bir zulim nedeni olarak
konustuysaniz, BAMF calisani bu konuda da size sorular yéneltebilir (bkz. asagida I1.3.).
Size, yasadiginiz zulim eylemlerini polise bildirip bildirmedidiniz sorulabilir. Bu soruya dogruyu
soyleyerek cevap verin ve egder bildirmediyseniz nedenlerinizi agiklayin. Ornegin, polisin sizi
korumayacagini, siddet, iskence veya aileniz tarafindan dislanma korkusu yasadiginizi ifade
edebilirsiniz. Bu durumda, gérisme sirasinda polisin, devletin ve toplumun size herhangi bir
koruma saglamadiginin agikca ortaya ¢cikmasi gerekir.

ifade verme siirecinin belirli bir siiresi yoktur. Siire, anlattiginiz hikayeye ve size yéneltilen
sorularin sayisina baghdir. Hikayenizi tek bir giinde tamamen anlatamamaniz mimkuandur ve
bu durum sikga yasanir. Béyle bir durumda gérisme duraklatilir ve ifade verme iglemini
devam ettirmeniz icin size yeni bir randevu verilir. Bu durum, iltica sireciniz Gzerinde olumsuz
bir etki yaratmaz. iki randevu arasindaki siirecte sorulariniz olursa bize ulasabilirsiniz. Bu,

ikinci boélume iyi bir sekilde hazirlanmaniz igin iyi bir firsat olabilir.



4. Dil Hizmeti

e GoOrlisme, ana dilinizde yapilacaktir. Bunun igin bir dil hizmeti sadlayici (¢evirmen) goriismeye
katilacaktir.

o Eger gorismenin baska bir dilde yapilmasini istiyorsaniz, bunu énceden BAMF'a
bildirebilirsiniz.

e Cevirmenin cinsiyeti sizin icin dnemliyse (6rnegin, bir kadin ¢evirmen tercih ediyorsaniz), bunu
onceden BAMF'a yazili olarak iletebilirsiniz. Bu konuda size yardimci olabiliriz. Ancak, bu
talebin yerine getiriimemesi de mimkundur.

e Godrisme sirasinda ¢evirmen tarafsiz olmalidir ve yalnizca sizin ya da BAMF yetkilisinin
sOylediklerini gevirmelidir; yorum yapma hakki yoktur.

o Eger cevirmeni anlamadidinizi ya da ona givenmediginizi hissederseniz, bunu hemen belirtin.
Bu, zor olsa bile sizin hakkinizdir. Yeni bir gevirmen talep edebilirsiniz ve bu durum iltica
surecinizi olumsuz etkilemez. Ancak, gérismenin sonunda gevirinin uygun oldugunu
onaylayan belgeyi imzaladiysaniz, daha sonra ¢evirmenle ilgili sikayette bulunmak genellikle
zordur.

o Kendi masraflarinizi karsilamak kaydiyla kendi gevirmeninizi de getirebilirsiniz. Ancak, bunun
icin BAMF’in onayi gereklidir.

e  Cevirmen, gizlilik ydkimlaligine uymak zorundadir (bkz. yukarida 1.2).

5. Destekci

e Godrisme sirasinda sizin yaninizda bir destekgi (giivenilir kigi) bulunabilir. Bu kisi, genellikle

size guven veren, sureci anlamanizi kolaylastirabilecek bir bireydir.

o Destekgi, BAMF tarafindan énceden onaylanmalidir. Bu kisi, gérismede aktif bir rol almaz,

yalnizca sizi izler ve gerektiginde size destek olmak igin oradadir.

o Destekginin BAMF yetkilileriyle ya da dil hizmeti saglayicisiyla tartisma ya da mudahale etme

hakki yoktur. Gérismede yalnizca gézlemci olarak bulunabilir.

o Destekgi talep etmek isterseniz, bu konuda énceden BAMF'a yazili olarak bagvurmaniz

gerekir. Bu surecte size yardimci olabiliriz.

o Destekginin de gizlilik yukimlaligine uymasi gerekmektedir. Gérisme sirasinda duydugu

higbir bilgiyi disarida paylasamaz.



6. Ozel Gorevliler

Federal Go¢ ve Milteciler Dairesi (BAMF), belirli gruplara yénelik destek saglamak amaciyla 6zel

gorevliler atamaktadir:

o

o

Refakatsiz kigukler

iskence magdurlari

Travma yasayan Kisiler

Cinsiyete dayali zulme ugrayanlar
insan ticareti magdurlar

Cinsel yonelimi veya cinsel kimligi nedeniyle zulme ugrayan Kisiler

Bu 6zel gorevililer, bu gruplarin ihtiyaglarini anlamak ve sireci daha hassas bir sekilde yonetmek uzere

egitim almis kisilerdir. Iltica bagvurunuz bu gruplardan birine giriyorsa, 6zel gérevlilerden destek alma

hakkiniz vardir.

Ozel gérevliler, bu alanlarda dzel egitim almis ifade alma gérevlileridir.

Eger yukaridaki gruplardan birine dahilseniz, iltica bagvurunuzun gériisme ve karar slrecinin
Ozel bir gorevli tarafindan yiruttilmesini talep etme hakkiniz vardir.

Bunun i¢in 6nceden bir bagvuru yapmaniz gerekir. Bu silregte size destek olmaktan

memnuniyet duyariz.

Nasil bagvuru yapabilirim?

BAMF'a bir dilekgce gondererek basvuruda bulunabilirsiniz. Bu dilek¢geyi mumkun
oldugunca erken bir tarihte, ifade verme gérismenizden énce BAMF'a géndermelisiniz.
Dilekgcede adiniz, dosya numaraniz veya AZ numaraniz (bu numara BAMF'tan gelen tum
davetiyelerde ve yazismalarda bulunur) yer almahdir.

Dilekgede, ifade verme goérismesi icin 6zel bir gérevli talep ettiginizi (érnegin, cinsel
yonelimi veya cinsel kimligi nedeniyle zulme ugrayan Kigiler igin), bir glvenilir kisinin eslik
etmesini ve/veya belirli bir dil hizmeti saglayicisinin bulunmasini istediginizi belirtebilirsiniz.

Dilekgeyi posta, e-posta veya faks yoluyla gonderebilir ya da dogrudan BAMF’in dig
temsilciligine teslim edebilirsiniz.




7. Protokol

e Gorlisme sirasinda bir protokol, Almanca olarak hazirlanir. Bu protokol, iltica siirecindeki en
onemli belgedir ¢linki iltica bagvurunuz hakkinda verilecek kararin temelini olusturur. Karari
veren kisi genellikle gérismeyi gergeklestiren kisiyle ayni degildir. Bu nedenle, karar siirecinde

yalnizca protokolde yer alan bilgilerin dikkate alinacagini bilmek énemlidir.

e Protokole yalnizca soyledikleriniz degil, ayni zamanda fiziksel tepkileriniz de kaydedilir.
Ornegin, aglamaniz, ara verme durumlari ve dil hizmeti saglayicisinin degismesi gibi durumlar
da not edilir.

¢ Bu protokolin size kelimesi kelimesine geri cevrilmesi gerekir. Genellikle gérismenin
sonunda, geviri isteyip istemediginiz sorulur. Zaman alsa bile geri geviri talep etmeniz énerilir.

e Geri geviri sirasinda, verdiginiz bilgileri ve geliskileri diizeltme firsatiniz olur. Eger iceriksel
hatalar fark ederseniz (6rnegdin, yanlis zaman bilgileri), bunlarin protokolde diizeltimesini talep
edin!

e Godrisme sonunda protokoll imzalamaniz istenecektir. Hatalar igceriyorsa imzalamayin!

e Protokolin bir kopyasini talep edin. Eger protokolde hatalar bulursaniz, bizimle veya yasal

temsilcinizle iletisime gegin.

II. iltica Siireciniz

1. lltica Nedenleri

iltica basvurunuzun kabul ediimesine yonelik gesitli nedenler vardir.

a. Miilteci statiisiiniin taninmasi, Almanya iltica Kanunu’nun (Madde 3 ve devami maddeleri)
hiakimlerine gore gerceklesebilir. Bu koruma, belirli aktérlerin belirli zulim nedenleriyle
insanlari zulme ugratmasi durumunda saglanir.

b. Taninma, Aimanya Temel Kanunu’nun (Madde 16a) hukimlerine gére de gerceklesebilir.
Ancak bu durum yalnizca ugak veya gemi yoluyla dogrudan Alimanya’ya giris yaptiysaniz
mumkunddr.

c. Almanya iltica Kanunu’nun (4. maddesi) hiikiimlerine gére tamamlayici koruma, menge
Ulkenizde ciddi bir zarar tehdidi bulunmasi durumunda mimkunddr. §§ 3 ve devami
maddelerine gore miilteci statlistinden farkli olarak, belirli bir 6zellik nedeniyle zarar gérme
sarti aranmaz.

d. Sinir disi etme yasagdi, milteci statlisiine sahip olmasaniz bile gegerli olabilir. Bu durum,
saglik nedenleriyle somut bir tehlikenin mevcut olmasi (§ 60, 7. fikra Oturum Yasasi) veya
sinir digi edilmenin Avrupa insan Haklari Sézlesmesi'ne aykiri olmasi durumunda (§ 60, 5.
fikra Oturum Yasasi) s6z konusu olabilir. Ornegin, mense Ulkenizde temel yagam kosullarinizi

saglayamamaniz bu duruma 6rnek teskil eder.



2. Iltica Nedenlerinin Anlatimina lliskin Bilgiler

e Ulkenize geri dénmeniz durumunda hangi zuliim eylemlerinin gerceklestigini ya da sizi hangi
zulimlerin tehdit edecegdini anlatmaniz 6nemlidir. Burada kisisel deneyimlerinize
odaklaniimalidir.

e  Zulim eylemleri, temel insan haklarinin ciddi sekilde ihlal edilmesi diizeyinde olmalidir.
Hakaretler, agsagdilamalar, tehditler ve istenmeyen bir kisi hissi yaratiimasi gibi durumlari
gorismede belirtmelisiniz. Ancak, bu tir olaylar BAMF tarafindan tek basina zuliim olarak
kabul edilmez. Ayni sekilde, aile ya da g¢evreyle yasanan anlasmazliklar veya sorunlar da
yeterli degildir.

¢ Almanya’da size yalnizca ulkenizin hi¢bir yerinde guivende olmadidiniz ve devletin sizi
korumadigi durumlarda iltica hakki taninir. BAMF, llkenizde sizin i¢in glvenli olabilecek baska
bir yer olup olmadigini sorgulayacaktir.

e |ltica bagvurunuzun nedenlerini ifade verme gériismesinde inandirici bir sekilde sunmaniz
gerekir. Goérlismede yalnizca bir nedene odaklanmak zorunda degilsiniz. iltica basvurusunun
kabul edilmesine yol agabilecek birden fazla nedeniniz olabilir.

e Olasi travmatik olaylar hakkinda konusmak zor olsa da bulundugunuz anda glivende
oldugunuzu hatirlamaya g¢alisin. Bu tir olaylar hakkinda konusmanin kolay olmadigini
anlamak dogaldir. Deneyimlerinizi anlatirken duygulariniz yogunlasabilir. Bu durumda ara
vermek istemeniz, duygularinizi géstermeniz veya aglamaniz tamamen kabul edilebilir (bkz.
asagida lll.).

e Yabancilarla konusamayacaginiz bir olay varsa, bunu tamamen atlamayin. Olayin ne zaman
ve nerede gergeklestigini ve neden detaylarini agiklayamadidinizi belirtin. Eger bu sizin igin
daha kolay olacaksa, bu olayi yazili olarak sunabilirsiniz. Bu konuda size destek olabiliriz.

o TUm ayrintilar hatirlamaya ¢alisin, dzellikle yerlerin veya kisilerin isimlerini (6rnegin taniklar
ya da failler). insanlarin gériinisleri (6rnegin tniforma tiir(i) veya hava durumu gibi énemsiz
goérunen detaylari da rapor edin. Deneyimlerinizi anlatirken sorulara duristge cevap verin.
Sorulari yanitlamamayi tercih etme hakkiniz da vardir. Anlattiginiz olaylar buyuk olasilikla
gecmiste yasanmistir ve k6t deneyimlerin detaylarini hatirlamak zor olabilir. Belli seyleri tam
olarak hatirlayamiyorsaniz, bunu diristce ifade edebilirsiniz. Ancak, ifadelerinizin mimkun
oldugunca gelismemesi dnemlidir, ciinkiit BAMF bunu inandirici bulmayabilir.

e Anlatiminizi kronolojik sirayla yapin. Yani, kagiginizla baglantili ilk durumdan baslayarak
anlatmaya baslayin. Ornegin, gocuklukta yasanan reddedilme, ayrimcilik veya siddet
deneyimlerinden glinimuze kadar olan olaylari siralayin. Ayrica, kagisinizla baglantili olup
sonrasinda gergeklesen énemli olaylardan da bahsedin. Ornegin, telefon, sosyal medya gibi

kanallar aracihdiyla devam eden tehditler gibi.



e  Zulim eylemlerinin kagisinizla zamansal bir baglantisi olmasi 6nemlidir. Eger kagisinizdan
¢ok dnce gergeklesen olaylardan bahsediyorsaniz, neden daha ge¢ kagmaya karar verdiginizi
aciklamalisiniz. Kagis kararinizi tetikleyen somut bir olay mi vardi? Yoksa yillar icinde durum
daha da kétilestigi icin sonunda kagmaya mi karar verdiniz?

e  Gorisme sirasinda mimkin oldugunca ¢ok kagis nedeninizi ve deneyimlerinizi anlatmaniz
onemlidir. Eger kacis nedenlerinizi daha sonra, rnedin mahkemede dile getirirseniz, bu
nedenleri gérusme sirasinda neden agiklamadidinizi (gecikmig beyan) izah etmeniz
gerekecektir.

e Size ¢ok sayida soru sorulacaktir; bu durum sizi endiselendirmesin!

e Randevu, duyulmaniz ve kendi hikayenizi anlatmaniz icin bir firsattir. Deneyimleriniz ve yasam

hikayeniz hakkinda konusmak i¢in ihtiyaciniz olan zamani alin. Bu sizin hakkinizdir.

Not: Eger bir hastaliginiz varsa, bunu goérisme sirasinda belirtin. Bu 6zellikle, saglik
sisteminin iyi olmadigi bir Glkeden geliyorsaniz veya tibbi tedavi masraflarini
karsilayamiyorsaniz énemlidir.

3. LGBTIi*'ve Ozqu iltica Nedenleri

e Cinsel yoneliminiz veya cinsel kimliginiz ifade alma gorevlileri tarafindan glindeme

getiriimeyebilir.

e Cinsel yoneliminiz veya cinsel kimliginiz nedeniyle zulim eylemleri yasadiysaniz ya da
Ulkenize déndiguniizde bu tur zulimlere maruz kalma riskiniz varsa, bu durum Almanya'da bir
iitica nedeni olarak kabul edilebilir. Buna, siddet, 6lim tehlikesi, fiziksel yaralanma, hapis
cezasl, adli kovusturma veya insanlik disi ya da asagilayici muamele veya cezalar dahildir. Bu

nedenle, iltica slirecinde bu konular hakkinda konusmak énemlidir.

e LGBTI* bireylere yonelik ayrimci yasalar tek basina bir iltica nedeni olarak yeterli degildir.
Kisisel olaylara deginmeniz gerekir, 6rnegin; polis tarafindan tutuklanmaniz, is bulamamaniz,
aileniz sizi baski altinda tutmasi, toplumun sizi diglamasi, polise bagvurdugunuzda yardim

edilmemesi durumu vb. gibi.
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Kendinize agagidaki sorular hakkinda duistinceler olusturabilirsiniz. Eger bu
sorulardan herhangi biri sizin durumunuza uyuyorsa, bunu goriisme sirasinda
belirtmeniz 6nemlidir:

Cinsel kimliginiz ve/veya cinsel yoneliminiz nedeniyle daha 6nce kotu deneyimler
yasadiniz mi?

Mense ulkenizde, cinsel kimliginiz ve/veya cinsel yoneliminiz nedeniyle polis veya baska
kisiler tarafindan zulme ugradiniz mi, yaralandiniz mi ya da ayrimciliga maruz kaldiniz mi?
Aileniz sizin escinsel/bisekstiel/trans/lezbiyen oldugunuzu distintyor? Bu konuda ne
dusunuyorlar?

Mense Ulkenizde acik bir sekilde escinsel/bisekslel/trans/lezbiyen olarak yasarsaniz ne
olurdu? Somut 6rnekler verin, érnegin: belirli isleri yapmaniza izin verilmez miydi? Hayati
bir tehlike altinda mi olurdunuz? (Tam olarak ne olurdu?)

Mense ulkenizde birisiyle cinsel kimliginiz veya cinsel yoneliminiz hakkinda konustunuz
mu? Kiminle? Bunun sizin Gzerinizde ne gibi sonuglari oldu?

4. Mense Ulkedeki Genel Durum

BAMF calisanlari genellikle Glkenizdeki kosullari tam olarak bilmeyebilir ve bazi seylerin yasalarda yer
almasa bile yasak oldugunu anlamayabilirler. Bu nedenle, belirli konularla ilgili glinlik hayatinizdaki
olaylari anlatmaniz énemlidir. Ulkenizdeki genel durum dnemlidir, ancak bireysel kacis nedenleriniz

daha da 6nemlidir.

Asagidaki sorular, size uygun olmasi durumunda, goriisme sirasinda yanitlamaniz
gereken bilgiler icermektedir:

Mense sehrinizde ve mense Ulkenizde su anda glvenlik agisindan durum nedir?
Mense sehrinizde ve mense Ulkenizde kagisinizdan 6énceki durum nasildi?

Cevrenizdeki insanlar (mense Ulkenizde) Ulkenizdeki kosullar (6rnegin savas, zuliim,
yetersiz saglk hizmetleri vb.) nedeniyle hayatlarini kaybetti mi?

Mense llkenizde psikolojik, fiziksel ve/veya cinsel siddet yasadiniz mi? Siddete tanik
oldunuz mu?

Oliim korkusu yasadiniz mi?

Mense ulkenizde saglik hizmetlerinin yetersizligi nedeniyle uygun bir sekilde tedavi
edilemeyen bir hastaliginiz var mi?
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5. Kanitlar ve Belgeler

e Hikayenizi dogrulayan her seyi yaniniza alin, 6rnegin: fotograflar, videolar, e-postalar, sohbet
gecmisleri, mektuplar, belgeler, doktor/terapist raporlari (AlImanya'da diizenlenmis olanlar da
dahil), gazete kupdurleri, ilag ambalajlari, Facebook ve Instagram génderileri.

o Eger arkadaslariniz ya da akrabalariniz mense ulkenizden size 6nemli kanitlar
gonderebilecekse, mutlaka onlardan bunu rica edin ve bu kanitlari gérismeye getirin.

e Teslim edeceginiz belgelerin dnceden kopyalarini ¢ikarin. Ayrica, belgeleri bir CD’ye
yazdirabilir veya bir USB bellekle getirebilirsiniz.

o Not: BAMF calisanlari, cinsel eylemlerle ilgili fotograflar veya videolar talep edemez. Bu,
Almanya’da yasaktir.

o Eger belgeleriniz kabul edilmezse, bu durumun protokole kaydedilmesini talep edin.

6. Gorlismeye iceriksel Hazirlik

ifade verme gdriismesine su sekilde hazirlanabilirsiniz:

e Yasadiginiz olaylari 6nceden mimkin oldugunca detayli bir sekilde ve sirali olarak
yazabilirsiniz. Ancak, bu notlari gérigsmeye gotirmek tavsiye edilmez, ¢linkl bu durum sizi
inandirici olmaktan uzak goésterebilir. Bu notlari yalnizca hazirlik slrecinizde kullanin. Ayrica,

anlatiminizin “ezberlenmis” gibi gérinmemesi 6nemlidir.

e Hazirhk icin bir zaman c¢izelgesi olusturabilirsiniz. Bir k&git alip, yagsam hikayenizi sembolize
eden bir ¢gizgi ¢izin. Cizginin bir baslangi¢ noktasini (dogum yiliniz, 6nemli bir olay...) ve bir
bitis noktasini (su anki durumunuz, Almanya'ya gelisiniz) belirtebilirsiniz. Daha sonra bu ¢gizgiyi
farkli zaman araliklarina (6rnegin yillik) bélebilirsiniz. Cizgiyi, deneyimlerinizi ve yasadiklarinizi
kronolojik olarak siralamak ve diizenlemek icin kullanabilirsiniz. Her bir deneyim igin, bunu
nerede yasadiginizi (érnedin, annemin evinde, sahilde, Caracas'ta...) yazabilirsiniz. Bazi
durumlari hatirlayamamaniz veya bazen kafanizin karismasi tamamen normaldir. Zaman

gizelgesi, size zaman ve mekan agisindan bir diizen saglamaya yardimci olur.

12



1993 2017 2022

I I

201 2019

(Kronolojik siraya gére: 1993: X lilkesinde dogdum, annemle birlikte yasiyordum., 2011: Gésteriler ve protestolar
bagladi. insanlar siyasi gériisleri nedeniyle tutuklandi., 2017: Calistigim i yerinden bir is arkadagim, egcinsel
oldugumu tesadiifen égrendi. Tehdit edildim ve isimi kaybettim. , 2019: Cinsel yénelimim nedeniyle saldiriya
ugradim ve X llkesinde egcinsellik cezai olarak kovusturuldugu icin polise gidemedim., 2022: Ailem tarafindan

zorla agiga ¢ikarildim, kriz yasandi ve (lilkeyi hizla terk etmek zorunda kaldim.)

e Hikayenizi glivendiginiz insanlara anlatabilirsiniz. Bu, agiklik konusunda pratik yapmaniza
yardimci olur. Goériigsmede, hayatinizdaki kisisel ve hassas detaylari yabanci insanlara
anlatmaniz gerekecek. Bu, siradan bir durum olmadidi igin zor gelebilir. Onceden pratik
yapmak, bu durumu daha iyi ydnetmenize yardimci olabilir.

e Kendi biyografinizle mesgul olmak yodun bir slreg¢ olabilir, 6zellikle de aci verici deneyimler
yasadiysaniz. Kendinize dikkat edin, ara verin ve biraz hareket edin. Bu broslriin sonunda,

kendinize bakmaniza yardimci olabilecek fikirler ve dneriler bulabilirsiniz (bkz. agagida Ill.).

lll. 6z Bakim

Géruisme zorlu olabilir. ifade verme sirasinda, kisisel yagsam hikayenizden ve muhtemelen sizi

zorlayan olaylardan bahsedeceksiniz. Bu, insanlarin her gin deneyimlemedigi sira digi bir durumdur!

insanlar olaylari hatirlarken yalnizca zihinsel olarak degil, fiziksel olarak da tepki verirler ve bu yorucu
olabilir. Bu nedenle, gérigsme déncesinde, sirasinda ve sonrasinda kendinize 6zen gdstermeniz

o6nemlidir. Bu konuda size yardimci olabilecek birkag fikir derledik:

o Cok sevdiginiz bir atistirmalik var m1? Belki ¢ikolata, belki meyve, belki de tuzlu bir sey.
Atistirmaliklar, enerji seviyenizi korumaniza yardimci olabilir.
e Eger bir molaya ihtiyaciniz oldugunu fark ederseniz, bunu dile getirin! Her insanin molaya

intiyaci vardir.
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e Size guven hissi veren bir egya var mi? Belki de guzel anilari hatirlatan bir egya. Bu esyayi
gérusmeye getirmeniz iyi olabilir.

e Uygun bir esya bulmak i¢in asla ge¢ degildir. Belki bir ylrlylUs yapip sizi rahatlatacak bir sey
bulabilirsiniz. Bir yaprak, bir tag, bir fotograf ya da bir gigek olabilir.

e Gilvendiginiz ve sizin igin orada olan insanlari disinin. Gérismeden sonra onlarla bir aktivite
planlayabilirsiniz. Ornegin, bir video gériigmesi yapabilir ya da yiriyise cikabilirsiniz.

e Tek basiniza yapmaktan hoslandiginiz seyleri disiiniin. Ornegin, resim yapmak, yiriiyiise

¢cikmak ya da film izlemek. Bunlari gériismeden 6nce veya sonra yapabilirsiniz.

Bazen kendimizi huzursuz hissederiz, enerjiyle dolu ama diisiince ve duygular
tarafindan bunalmig gibi. Béyle bir durumda sunlari yapabilirsiniz:

o Hafifce hareket edin.
« Derin ve bilingli bir sekilde nefes alin. Ozellikle nefes verirken dikkat edin.
o Kendinizi masaj yaparak rahatlatabilirsiniz (6rnegin, ellerinize masaj yapabilirsiniz!).

Bazen ise kendimizi hemen uyuyacakmisiz gibi, enerjisiz ve kayitsiz hissederiz.
Boyle bir durumda sunlari yapabilirsiniz:

o Hareket edin. Ornegin, bir mola sirasinda gerinin ve temiz havaya ¢ikin ya da
gorisme oncesinde dans edin.

e Cevrenizi kesfedin ve duyularinizla algiladiginiz seylere odaklanin. Ornegin,
gorduguniuz mavi seyleri adlandirabilir ya da duydugunuz sesleri siralayabilirsiniz.

e Ellerinizi ve yuzinuzu soguk suyla yikayin.

Kesinlikle sizin i¢in iyi gelen ve size yardimci olan bagka fikirleriniz de vardir. Bunlari buraya not

edebilirsiniz:
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IV. Karar

e Karar'i, BAMF'In nasil bir sonuca vardi§ini yazili olarak alirsiniz. Karar, adresinize sari bir zarf
icinde posta yoluyla gelir. Bu nedenle, BAMF'In her zaman guincel adresinizi bildiginden emin
olmaniz énemlidir. Zarfin tGzerinde bir tarih yer alir. Bu tarih ¢ok énemlidir, ¢linki bu tarihten
itibaren karara itiraz edebilmek igin yasal suire baslar. Sireyi kagirmamak igin posta kutunuzu
dlzenli olarak kontrol edin.

o Kaldiginiz yurtta yeni gelen postalar i¢in bir duyuru panosu varsa, bunu dizenli olarak kontrol
edin; aksi takdirde, postadan sorumlu kisiyle iletisime gegin.

o Eger bir avukatiniz varsa, isbu karar dogrudan avukatlik birosuna da génderilebilir. Bu
durumda, avukatiniza ulasilabilir oldugunuzdan emin olun. Bunun igin bir vekaletname
gereklidir. Danisma merkezleri yasal temsilcilik saglayamaz, buna posta alimi da dahildir.

o Eger karar olumsuz gikarsa, hizli bir sekilde bir danisma merkezine bagvurun, ¢lnku

genellikle dava agmak i¢in sadece 7 veya 14 giniandz vardir.

V. ifade Verme Hakkinda Bilgilendirme Materyali
BAMF'taki ifade verme sireci hakkinda bilgi iceren kisa animasyon filmi:

Almanca (Deutsch), ingilizce (English), Fransizca (frangais), Pestuca (Paschtu), Kurmanci (Kirtge /
&5 4liss), Arnavutga (Shqipja), Arapga (SUes Sle sus), Makedonca (MakegoHcku jasuk), Bosnakga

(bosanski), Farsga (b <lw), Sirpga (cpncku)

Diger Baglantilar:
BAMF Fragen.pdf (fluechtlingsrat-thr.de)
https://queer-refugees.de/material/

https://www.saechsischer-fluechtlingsrat.de/de/venezuela-info/
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